PALED ZUM KENKEKLERNEN

Der 5 stiindige Kochkurs, umfasst eine kulinarische Reise durch den Tag. Beginnend mit dem

Frihstlck, Gber schnelle Snacks, weiter zum Mittagessen, gefolgt vom Dessert und abschliefRend,
ein Abendessen. Der Kurs verschafft einen guten Uberblick und grundlegende Informationen zur
Paleo-Kiche. Ein erstes Kennenlernen von Paleo-Rezepten, sowie der Umgang mit nicht ganz

alltéaglichen Zutaten .

Die Kochkurse finden derzeit nur in Graz statt. Mindesteilnehmerzahl 6 Personen.

PALEO FRUHSTUCK
SNACKS
PALEO ZU MITTAG
SCHNELLE DESSERTVARIANTE

PALEO - ABENDESSEN

Preis: 130 € inkl. Mwst.
Datum: 16.12.2016
Beginn: 15:00

Anmeldungen bitte unter steinzeitkoechin@hotmail.com

Ich freue mich auf euch!

Der Kurs hat eine Mindestteilnehmerzahl von 6 Personen, die Anmeldung ist verbindlich.
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